
Формирование звуковой выразительности речи 
 
 

Дошкольный возраст - это период активного усвоения ребенком разговорного языка, 

становления и развития всех сторон речи - фонетической, лексической, грамматической. 

Полноценное владение родным языком в дошкольном детстве является необходимым 

условием решения задач умственного, эстетического и нравственного воспитания детей в 

максимально сенситивный период развития. Чем раньше будет начато обучение родному 

языку, тем свободнее ребенок будет им пользоваться в дальнейшем, это фундамент для 

последующего систематического изучения родного языка. 

 

Важным качеством детской речи является выразительность. Выразительностью речи 

называют такое ее качество, в котором выраженное суждение связано с отношением к 

нему говорящего. Выразительность речи основывается на осознанной передаче мысли. 

 

В связи с воспитанием звуковой культуры речи следует говорить о фонетико - 

интонационном аспекте выразительности. Под интонацией понимается целый комплекс 

компонентов: ударение, мелодика, темп, ритм, сила, тембр. Интонационно - звуковая 

выразительность важна для связной речи. От того, как ребенок владеет произношением 

звуков и какие просодические единицы использует, будет зависеть стиль его связной 

речи. 

 

По словам психолога и философа С.Л.Рубинштейна, речь маленького ребенка часто 

обладает яркой выразительностью, но она непроизвольна, неосознанна, выразительные 

моменты проявляются в качестве импульсивной эмоциональности. Чтобы добиться 

сознательной выразительности, необходима тщательная работа. 

 

Особый пласт образовательной работы связан с развитием у детей умения пользоваться 

интонацией - строить интонационный рисунок высказывания, передавая не только его 

значение, но и эмоциональный «заряд». Параллельно с этим осуществляется 

формирование умений использовать темп, громкость произношения в зависимости от 

ситуации, отчетливо произносить звуки, слова, фразы, предложения (дикция). Обращая 

внимание ребенка на интонацию, взрослый развивает его речевой слух, чувство тембра и 

ритма, ощущение силы звука, что в дальнейшем оказывает влияние и на развитие 

музыкального слуха. 

 

Надо помнить, что без умения правильно произносить звуки, речь детей не будет 

выразительной. Однако, умея правильно произносить звуки, ребенок может говорить 

невнятно, небрежно, невыразительно в силу плохой дикции. Поэтому с младшего 

дошкольного возраста необходимо учить ребенка отчетливому, внятному произношению 

каждого звука, слов и фраз. Выразительная речь зависит также от правильного дыхания, 

звучного голоса, четкой дикции, нормального темпа, соответствующего цели 

высказывания. Умение регулировать силу и высоту голоса способствует развитию его 

гибкости и подвижности. Постепенно формируется умение пользоваться разным темпом 

речи. 

 



Зачастую в процессе речи дети, не владеющие дыханием, умением постепенно 

расходовать воздух, теряют звучность голоса, комкают слова, преждевременно 

заканчивают фразу, начинают говорить на вдохе, «захлебываются». Возникает задача 

развития собственного речевого дыхания. 

 

Дети младшего возраста говорят медленно, потому что им трудно справиться с 

выговариванием звукосочетаний и слов. По мере развития навыков владения 

артикуляционным аппаратом создают предпосылки для формирования естественного 

темпа речи. 

 

Таким образом, совершенствование звуковой стороны речи: четкости произношения, 

звучности и подвижности голоса, умения пользоваться темпом и ритмом, правильного 

дыхания является необходимым этапом подготовки к выразительной речи. 

 

Как уже говорилось, большую роль в речи играет интонация. Она усиливает значение 

слова. Вместе с тем иногда с ее помощью можно придавать высказыванию смысл, 

противоположный тому, что выражает само слово. 

 

Для более эффективного формирования у детей фонетической стороны речи необходима 

тесная взаимосвязь обучения на занятиях и восприятия звукопроизношения в 

повседневной жизни. Подобная взаимосвязь (в содержании и методах работы) состоит в 

том, что на всех этапах обучения на занятиях и в упражнениях, в повседневной жизни 

решаются одни и те же программные задачи. Во всех видах деятельности по обучению 

звукопроизношению внимания детей постоянно фиксируют на звуковой стороне речи. 

 

Подводя итог, хочется еще раз отметить, что роль выразительности речи чрезвычайно 

важна. Прежде всего, она обеспечивает оформление фраз как целостных смысловых 

единиц, и вместе с тем, обеспечивает передачу информации о коммуникативном типе 

высказывания, об эмоциональном состоянии говорящего. 

 

Воспитание ритма и интонации является не только проблемой улучшения 

выразительности самой речи, но, как неоднократно отмечали классики педагогики и 

психологии, богатая ритмическая речь способствует общему психическому развитию 

ребенка и облегчает обучение. К.Д.Ушинский отмечал важность ритма для обучения 

письменной речи. 

 

Таким образом, вопрос о воспитании выразительной речи связан с общим процессом 

обучения. Чем богаче и выразительнее речь ребенка, тем глубже, шире и разнообразнее 

его отношение к содержанию речи: выразительная речь дополняет и обогащает 

содержание речи дошкольника. 

 

 

 


